Järvamaa meistrivõistluste  üldjuhend  2015 aastal

Eesmärk: 
Selgitada välja Järvamaa meistrid 
Osavõtjad:
Järvamaa meistrivõistlustest võivad osa võtta Järvamaal õppivad, töötavad , elavad või Järvamaa klubide  sportlased.

Aladest osavõttu ei ole piiratud.

Sportliku ettevalmistuse ja tervisliku seisundi eest vastutab sportlane ise.
Võistluste korraldus:
Võistlused korraldab ja viib läbi KJK Järvala koos kohtunikekoguga, vastavalt 2015 aasta kalenderplaanile ja Järvamaa Spordiliidu toel.
Ülesandmine: 

Registreerimine algab 1 tund ja lõpped 30 min. enne võistluste algus võistluspaigas.
Võistluste tehniline kord:
Võistlejate vanuseklassid, võistlusvahendite kaalud, tõkete vahed ja kõrgused kehtivad EKJL poolt kehtestatud  korrale.
Võistlused ja alad:
1. Talvised noorte MV:   J; A; B klassile 50m, 50m tj. kõrgus, paigalt kolmik, kuulitõuge ,800m

2. Talvised MV:  50m , 60m tj., kõrgus, paigalt kolmik, kuulitõuge, 800m

3. Talvised mitmevõistluse MV: 30m, paigalt viisik, topispallivise

4. Murdmajooksu MV:  Naistele 500 m ja 1000m,meestele 1000m ja 3000m

5. Suvised MV :I päev  100m, 800m, kõrgushüpe, kuulitõuge, kettaheide

                       II päev 4 x 100m, 400m, 1500m, kolmikhüpe, odavise

      NB! Vasaraheite paremad selgitatakse 09.10. heitjate võistlustel

6. Mitmevõistluse MV:   J; A; B ja täiskasvanutele toimub  oma vanuseklassi mitmevõistlus

Autasustamine:
Võistluste kolme paremat autasustatakse Järvamaa Spordiliidu medali ja diplomiga. Noorte klassis  vanuseklassi medali ja diplomiga. Kui alal on vähem kui neli võistlejat antakse välja vaid meistrimedal.

Protestid: 

Protestid või  juhendis määratlemata küsimused lahendab koheselt peakohtunik vastavalt kehtivatele võistlusmäärustele, juhendile 
